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SOCIALINIY PASLAUGY PRIEZIDROS DEPARTAMENTAS

REKOMENDACIJOS SOCIALINES GLOBOS ISTAIGOMS DEL KORONAVIRUSO
(COVID-19)

Prevenciniai veiksmai socialinés globos jstaigose (toliau — Globos jstaiga) dél koronoviruso
(Covid-19)

1. Laikytis asmeninés higienos, daznai ir kruops¢iai plauti rankas karstu vandeniu su muilu,
neliesti rankomis veido (nosies, burnos, akiy).

2. Laikytis saugaus atstumo — 1,5 -2 m.

3. Nesibiriuoti | grupes.

4. Pagal poreikj dévéti asmenines apsaugos priemones — medicinines kaukes, respiratorius,
pirstines.

5. Daznai védinti, valyti, dezinfekuoti patalpas.

6. Matuoti Globos jstaigos gyventojy ir darbuotojy kiino temperatiirg ne reciau kaip vieng
kartg per para, stebéti bendrg sveikatos buklg.

7. Uzdrausti lankymg Kkarantino metu, iSskyrus mirStanéiyjy lankymg Globos jstaigos
vadovui leidus (sudaryti sglygas artimiesiems pabendrauti kitu btadu, pavyzdziui telefonu, vaizdo
priemonémis ar pan.).

8. Prie jéjimo | Globos jstaiga tikrinti visy darbuotojy ir kity jeinanéiy asmeny kiino
temperatiira.

9. Nevykdyti grupinés veiklos (iSimtinais atvejais — fizinio aktyvumo palaikymui, taciau
uztikrinant, jog biity laikomasi fizinio atstumo).

10. Maistg patiekti taip, jog buity laikomasi fizinio atstumo tarp gyventojy, jei jmanoma —
uzdaryti bendras patalpas, skirtas valgymui ir tiekti maistg kiekvienam gyventojui individualiai jy
kambariuose.

11. Vengti imti Globos namy gyventojams artimyjy ar kity asmeny atnesSta maista. Jeigu
maistas priimamas, turi bati imtasi visy saugos priemoniy (nuplaunamos ir/ar dezinfekuojamos
pakuotés ar pan.).

Veiksmai, jei gyventojui pasireiské bent vienas timinés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos
simptomas — kiino temperatira 37 laipsniai ir aukStesné, gerklés skausmas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas, dusulys ir kt.

1. Nedelsiant apie tai informuoti Globos jstaigos sveikatos priezitiros specialistg.

2. Karsciuojantj gyventoja atskirti nuo nekarsciuojanciy gyventojy, su jais turi dirbti atskiras
personalas.

3. Jei Globos jstaigos sveikatos prieziiiros specialistui jvertinus Globos jstaigos gyventojo
bukle kyla jtarimy, kad Globos jstaigos gyventojas gali sirgti koronaviruso infekcija (COVID-19),
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nedelsiant skambinti Koronos karstaja linija (visa parg) trumpuoju numeriu 1808, kuriuo
konsultuojantys specialistai:

- nurodys kaip elgtis esamoje situacijoje;

- padés nustatyti, ar kyla jtarimas dél koronaviruso (Covid-19);

- esant poreikiui, nukreips iStyrimui dél koronaviruso (Covid-19) nustatymo.

Platesné informacija dél Koronos kar$tosios linijos 1808 pateikiama:

https://sam.Irv.1t/It/naujienos/pradeda-veikti-koronos-karstoji-linija-1808

4. Pasireiskus Gimiai kvépavimo taky infekcijai budingiems ligos simptomams (kosuliui ar

pasunkéjusiam kvépavimui), kviesti greitaja medicinos pagalba.

Karscinojantiems gyventojams (esant jtarimui dél koronaviruso (Covid-19) Globos jstaigoje
paslaugos teikiamos laikantis Siy reikalavimy:

1. Kar§c¢iuojantiems gyventojams privalomai atlieckamas tyrimas dél COVID-19;

2. Visam personalui, prizilrinCiam kar§¢iuojancius gyventojus, privalomai atliekamas
tyrimas dél COVID-19;

3. Globos jstaigoje imamasi visy jmanomy apsaugos priemoniy, norint iSvengti galimo
viruso paplitimo:

3.4. karSciuojantys gyventojai apgyvendinami atskirai nuo nekar$¢iuojanciy, atskirame
salyginiame bloke su atskiru i8¢jimu. Jei dél pastato iSplanavimo nejmanoma gyventojy patalpinti
atskirame bloke su atskiru i8¢jimu, nuo nekarS$¢iuojaniy gyventojy jie privalo buti atskirti
papildomomis priemonémis (skydinémis pertvaromis, Sirmomis ar pan.);

3.5. karsciuojancius gyventojus priziiirin¢io personalo judéjimas apribojamas nuo patekimo |
nekar§ciuojanciy gyventojy bloka;

3.6. priezitirai naudojamas atskiras inventorius (patalyné, indai, stalo jrankiai ir pan.). Pagal
galimybes patartina naudoti vienkartinius indus, jrankius, juos saugiai utilizuoti;

3.7. skalbiniai skalbiami atskirai nuo nekarsciuojanciy gyventojy skalbiniy;

3.8. dazniau matuojama kiino temperatiira, stebima bendra sveikatos biiklé;

3.9. dezinfekuojamos patalpos, kuriose gyventojas paskutiniu metu lankési;

3.10.daznai valoma, dezinfekuojama dabartiné gyventojo buvimo vieta, daZnai
dezinfekuojami lie¢iami $alia jo esantys pavirsSiai;

3.11. daznai védinama dabartiné gyventojo buvimo vieta,

3.12. naudojamos visos biitinos asmens apsaugos priemonés (apzitrint karS¢iuojancius
pacientus, personalas privalo dévéti asmenines apsaugos priemones: vienkartinj chalatg ilgomis
rankovémis, respiratoriy FFP2/FFP3, vienkarting kepurg, apsauginius akinius arba skydelj,
vienkartines pirStines. Vienkartin¢ kauké taip pat uzdedama pacientui);

3.13. rekomenduojama vykdyti pokalbius su kitais Globos jstaigos gyventojais dél esamos
situacijos, teikti reikalinga informacija, norint islaikyti ramig aplinka Globos jstaigoje;

3.14. esant jtarimui dél Globos jstaigos darbuotojo uzsikrétimo koronavirusu (Covid-19),
kreiptis telefonu 1808 ir pagal galimybes imtis saviizoliacijos, kol bus nustatyta ar yra saugu
vykdyti pareigas.

3.15. Informacija sveikatos priezitiros specialistams:

https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/9ad93921682411eaa02cacf2a861120c/asr

https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/1b6ad4006d3d11eaa38ed97835ec4df6?jfwid=-

fy7rw943h
https://sam.Irv.1t/lIt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams
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Esant jtarimui dél koronaviruso (Covid-19) Globos jstaigoje, patartina informuoti
(konsultuotis) dél esamos situacijos:

1. Koronos karstosios linijos 1808 specialistus, kurie nurodys, kokiy veiksmy reikia imtis.

2. Savivaldybes, kurioje Globos jstaiga teikia socialine globa, ekstremaliy sveikatai situacijy
centro pareigiinus (dazniausiai tokio centro vadovais paskiriami savivaldybiy merai, savivaldybiy
administracijy direktoriai);

3. Socialiniy paslaugy prieziiros departamentg prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos.

Globos jstaiga, jos vadovai, spresdami klausimus, susijusius su koronavirusu (Covid-19),
taip pat turéty / galéty remtis aktualia Globos jstaigai informacija:

1. LR Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés
operacijy vadovo sprendimais dél koronaviruso (Covid-19), jie pateikiami:

https://sam.Irv.1t/It/news/koronavirusas/operaciju-vadovo-sprendimai

2. Nacionalinio visuomengés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos teikiama
informacija: https://nvsc.Irv.1t/

Veiksmai, jei Globos jstaigos gyventojui ar darbuotojui yra nustatytas COVID-19

1. Privaloma nustatyti kontakta su infekuotu Globos jstaigos gyventoju ar darbuotoju
turéjusius asmenis.

2. Kontakta su infekuotu Globos jstaigos gyventoju ar darbuotoju turéjusiam asmeniui
rekomenduojama skambinti Koronos karstaja linija trumpuoju numeriu 1808 ir registruotis bendrgja
tvarka dél kontaktg su infekuotu turéjusiy asmeny COVID-19 tyrimo atlikimo.

Gyventojai

3. Kontakta su Globos jstaigos infekuotu gyventoju ar darbuotoju turéje Globos jstaigos
gyventojai turi buti 14-ai dieny izoliuojami nuo kity Globos jstaigos gyventojy, atskirame
salyginiame bloke su atskiru i§¢jimu. Jei dél pastato iSplanavimo nejmanoma gyventojy patalpinti
atskirame bloke su atskiru 18¢jimu, jie privalo biiti atskirti papildomomis priemonémis (skydinémis
pertvaromis, Sirmomis ar pan.).

4. Kontaktg su infekuotu Globos jstaigos gyventoju ar darbuotoju turéjusiy Globos jstaigos
gyventojy biiklé privalo biiti nuolatos stebima.

Darbuotojai

5. Kontaktg su infekuotu turéje Globos jstaigos darbuotojai turi nedelsiant privalomai
izoliuotis 14-ai dieny.

Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje
gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisyklés:

https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/ea60cec0650b11eaa02cacf2a861120c/asr
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